
Alter: 	 18 - 35 Jahre	

Zeitrahmen: 	 November 2016 bis November 2017;	
	 Wochenenden: Beginn jeweils Freitag 17.30 Uhr,
	 Ende Sonntag Mittag

Kosten:	 Der Kennenlerntag ist kostenlos.
	 300,00 €  (einmalige Kursgebühr); 
	 30 € (Unkostenbeitrag pro ganzem Tag);
	 Auf Nachfrage ist ggf. Ermäßigung möglich.	

Veranstalter: 	 KLVHS Petersberg, (Tel. 08138/93130)
	 Kloster St. Theresia Stadl, (Tel. 08073/9184-0)
	 Kloster Au am Inn, (Tel. 08073/9198-0)
	 Exerzitienhaus Cham, (Tel. 09971/2000-0)
	 KLJB München-Freising (Tel.089/48092-2230)
	 Dachauer Forum (Tel. 08131/99688-0)
	 Fachbereich Strategische Personalgewinnung, 
	 Berufe der Kirche (Tel. 089/2137-1253)	
	
Team: 	 Renate und Christian Schechner
	 Sr. Erika Wimmer, MSsR
	 Sr. Dominica Eisenberger, OSF
	 Josef Mayer, Pfr.	

Stoß das Fenster auf,
häng die Tür aus.
Geh über Tische und Bänke.
Weite beginnt im Blick,
in der Wahrnehmung.
In der Einstellung.

Wer die Welt eng denkt,
erlebt sie als Gefängnis.
Wer sie weit denkt,
wird ihr Ende nicht finden.
Sogar noch im Tod ereignet sich
das Unaussprechliche.

Finde deine Stimme.
Frag dich selbst nach dem Weg.
Heute neigt sich das Leben dir zu.
Steig ein in das Boot deiner Gelassenheit
und segle in die Weite.

(Ulrich Schaffer)

Termine für einfach LEBEN IX

1.	 Kennenlerntag 
im Kloster St. Theresia in Stadl am 19. November 2016 

2.	 „Ich bin geschaffen ...“ – Wer bin ich? 
Kennen lernen, meine Wurzeln, Familie...  
Auftakt in der KLVHS Petersberg vom 2.- 5. Januar 2017 

3.	 „Meine Stärken – meine Schwächen“
Wochenende am Petersberg vom 10.- 12. Februar 2017 

4.	 „Mann – Frau sein“ 
Wochenende am Petersberg vom 7.- 9. April 2017 

5.	 „Glaube in meinem Leben“ 
Oasentag im Kloster Au am Inn – 22. April 2017 

6.	 „Träume vom Leben“ – Zukunftswerkstatt Lebensentwurf
Wochenende am Petersberg vom 26.- 28. Mai 2017 

7.	 „Meinem Leben Richtung geben“ – Wege der Verwirklichung
Wochenende am Petersberg vom 21.- 23. Juli 2017 

8.	 „Vertrauen wagen“ – Hilfen zur Entscheidungsfindung
Wochenende im Geistlichen Zentrum Cham  
vom 15.- 17. September 2017 

9.	 „Ich hörte auf die Stille“ – Abschlussexerzitien 
in Armstorf bzw. Cham von 29. Oktober bis 3. November 2017 

10.	 „Nach-Schauen... sich auf den Weg machen“
verkürztes Wochenende in Stadl vom 25.- 26. November 2017
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Miteinander unterwegs
Ein Jahr des Suchens...

2016  / 2017  Reni & Christian
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DominicaJosef
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Zeitrahmen: 	 November 2016 bis November 2017;	
	 Wochenenden: Beginn jeweils Freitag 17.30 Uhr,
	 Ende Sonntag Mittag

Kosten:	 Der Kennenlerntag ist kostenlos.
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	 Sr. Erika Wimmer, MSsR
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	 Josef Mayer, Pfr.	

Stoß das Fenster auf,
häng die Tür aus.
Geh über Tische und Bänke.
Weite beginnt im Blick,
in der Wahrnehmung.
In der Einstellung.

Wer die Welt eng denkt,
erlebt sie als Gefängnis.
Wer sie weit denkt,
wird ihr Ende nicht finden.
Sogar noch im Tod ereignet sich
das Unaussprechliche.

Finde deine Stimme.
Frag dich selbst nach dem Weg.
Heute neigt sich das Leben dir zu.
Steig ein in das Boot deiner Gelassenheit
und segle in die Weite.

(Ulrich Schaffer)

Termine für einfach LEBEN IX

1.	 Kennenlerntag 
im Kloster St. Theresia in Stadl am 19. November 2016 

2.	 „Ich bin geschaffen ...“ – Wer bin ich? 
Kennen lernen, meine Wurzeln, Familie...  
Auftakt in der KLVHS Petersberg vom 2.- 5. Januar 2017 

3.	 „Meine Stärken – meine Schwächen“
Wochenende am Petersberg vom 10.- 12. Februar 2017 

4.	 „Mann – Frau sein“ 
Wochenende am Petersberg vom 7.- 9. April 2017 

5.	 „Glaube in meinem Leben“ 
Oasentag im Kloster Au am Inn – 22. April 2017 

6.	 „Träume vom Leben“ – Zukunftswerkstatt Lebensentwurf
Wochenende am Petersberg vom 26.- 28. Mai 2017 

7.	 „Meinem Leben Richtung geben“ – Wege der Verwirklichung
Wochenende am Petersberg vom 21.- 23. Juli 2017 

8.	 „Vertrauen wagen“ – Hilfen zur Entscheidungsfindung
Wochenende im Geistlichen Zentrum Cham  
vom 15.- 17. September 2017 

9.	 „Ich hörte auf die Stille“ – Abschlussexerzitien 
in Armstorf bzw. Cham von 29. Oktober bis 3. November 2017 

10.	 „Nach-Schauen... sich auf den Weg machen“
verkürztes Wochenende in Stadl vom 25.- 26. November 2017
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Ich interessiere mich für einfach LEBEN 
(Zutreffendes bitte ankreuzen)

	
	 Ich möchte gerne noch weitere Informationen in 
	 einem persönlichen Gespräch.

	 Ich melde mich zum kostenlosen Kennenlerntag am 	
	 Samstag, den 19. November 2016 in Stadl an.

Name:	 ..................................................................................

Straße:	 ..................................................................................

Wohnort:	..................................................................................

Telefon:	 ..................................................................................

Geburtstag: ..............................................................................

Beruf:	 ..................................................................................

E-mail:	 ..................................................................................

Bitte bis 4.11.2016 zurücksenden. 
Die TeilnehmerInnenzahl ist begrenzt! 
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Orte für einfach LEBEN IX

KLVHS Petersberg
Haus Petersberg 2, 85253 Erdweg
Tel. 08138/93130, Fax: 08138/931322
e-mail: klvhs@der-petersberg.de

Kloster St. Theresia
Hauptstr.1/Stadl, 83567 Unterreit
Tel.: 08073/9184-0, Fax: 08073/9184-55
e-mail: ewimmer@missionsschwestern.de

Bildungshaus der Franziskanerinnen
Dorfener Str. 12, 84427 St. Wolfgang - Armstorf
Tel. 08081/3038; Fax: 08081/8972
e-mail: Bildungshaus-Armstorf@t-online.de

Kloster Au am Inn
Klosterhof 1, 83546 Au am Inn
Tel. 08073/9198-82, Fax: 08073/2696
e-mail: sr.dominica@franziskushaus-au.de

Geistliches Zentrum der Redemptoristen – Exerzitienhaus 
Ludwigstr. 16, 93413 Cham
Tel. 09971/2000-0; Fax: 09971/2000-10
e-Mail: exerzitienhaus.cham@redemptoristen.de

Liebe junge Erwachsene,
lieber junger Erwachsener,

„Einfach nur leben“ - wer hatte nicht schon einmal den Wunsch,  
ohne Alltagssorgen und anderen Ballast unbeschwert seinen  
Weg zu gehen? Was ist überhaupt mein Weg?

Bist auch du auf der Suche nach Orientierung? Stehst du vor vielen 
offenen Fragen, auf die du eine Antwort suchst? Was ist dran für  
dich im Hinblick auf Beruf, Gesellschaft, Partnerschaft oder eine 
andere Lebensform? Wie kann es im Beruf weitergehen?  
Entspricht er deiner Berufung? Suchst du nach dem roten Faden  
in deinem Leben?
Fragen über Fragen, die nicht alle auf einmal beantwortet werden 
können. Antworten brauchen Zeit. Sie müssen wachsen können.  
 
Deshalb bieten wir dir ein Jahr des Suchens an - ein Jahr, in  
dem du immer mehr entdecken kannst, was in dir lebt und was  
durch dich zum Leben kommen möchte. Es ist ein Jahr, in dem  
du nicht auf dich allein gestellt bist. Zusammen mit  
Gleichgesinnten bist du im „miteinander unterwegs“.
Auf diesem Weg soll das zur Sprache kommen, was dir  
wichtig ist, weil du wichtig bist.

Mach dich auf den Weg und entdecke gemeinsam mit  
anderen und mit uns, wie einfach LEBEN sein kann.

	 einfach LEBEN will dir helfen
•	 das Geheimnis zu entdecken, das du bist
•	 Antworten zu finden, auf die Fragen nach deinen  
	 eigenen Wurzeln und deiner Herkunft 
•	 den roten Faden in deiner Lebensgeschichte zu finden
•	 deine Stärken zu entfalten
•	 mit deinen Schwächen besser umgehen zu können 
•	 dich im sozialen, gesellschaftlichen, wirtschaftlichen und 	
	 politischen Umfeld neu zu entdecken
•	 deinem persönlichen „Ruf“ nachzuspüren
•	 dich selbst, deine Mitmenschen und Gott neu  
	 kennen zu lernen
•	 deinem Leben Richtung zu geben 
	

	 einfach LEBEN erfordert	
•	 die Bereitschaft, deinen Weg zu überdenken
•	 sich Zeit zu nehmen für persönliche Fragen von  
	 Leben und Glauben
•	 deine Offenheit, dich in der Gruppe und im  
	 Einzelgespräch auszutauschen
•	 deinen Wunsch, einen geistlichen Weg zu gehen
•	 einen Blick für die Herausforderungen in Kommune,  
	 Kirche und Welt
•	 deine Teilnahme an allen Treffen
	

	 einfach LEBEN beinhaltet
•	 thematische Wochenenden und einen Oasentag
•	 Persönlichkeitsbildung
•	 Gespräche und politischen Diskurs
•	 Zeiten der Stille
•	 Impulse und kreative Elemente
•	 Körperübungen
•	 Einüben und Vertiefen verschiedener Gebetsformen
•	 geistliche Einzelbegleitung
•	 Abschlussexerzitien



Alter: 	 18 - 35 Jahre	

Zeitrahmen: 	 November 2016 bis November 2017;	
	 Wochenenden: Beginn jeweils Freitag 17.30 Uhr,
	 Ende Sonntag Mittag

Kosten:	 Der Kennenlerntag ist kostenlos.
	 300,00 €  (einmalige Kursgebühr); 
	 30 € (Unkostenbeitrag pro ganzem Tag);
	 Auf Nachfrage ist ggf. Ermäßigung möglich.	

Veranstalter: 	 KLVHS Petersberg, (Tel. 08138/93130)
	 Kloster St. Theresia Stadl, (Tel. 08073/9184-0)
	 Kloster Au am Inn, (Tel. 08073/9198-0)
	 Exerzitienhaus Cham, (Tel. 09971/2000-0)
	 KLJB München-Freising (Tel.089/48092-2230)
	 Dachauer Forum (Tel. 08131/99688-0)
	 Fachbereich Strategische Personalgewinnung, 
	 Berufe der Kirche (Tel. 089/2137-1253)	
	
Team: 	 Renate und Christian Schechner
	 Sr. Erika Wimmer, MSsR
	 Sr. Dominica Eisenberger, OSF
	 Josef Mayer, Pfr.	

Stoß das Fenster auf,
häng die Tür aus.
Geh über Tische und Bänke.
Weite beginnt im Blick,
in der Wahrnehmung.
In der Einstellung.

Wer die Welt eng denkt,
erlebt sie als Gefängnis.
Wer sie weit denkt,
wird ihr Ende nicht finden.
Sogar noch im Tod ereignet sich
das Unaussprechliche.

Finde deine Stimme.
Frag dich selbst nach dem Weg.
Heute neigt sich das Leben dir zu.
Steig ein in das Boot deiner Gelassenheit
und segle in die Weite.

(Ulrich Schaffer)

Termine für einfach LEBEN IX

1.	 Kennenlerntag 
im Kloster St. Theresia in Stadl am 19. November 2016 

2.	 „Ich bin geschaffen ...“ – Wer bin ich? 
Kennen lernen, meine Wurzeln, Familie...  
Auftakt in der KLVHS Petersberg vom 2.- 5. Januar 2017 

3.	 „Meine Stärken – meine Schwächen“
Wochenende am Petersberg vom 10.- 12. Februar 2017 

4.	 „Mann – Frau sein“ 
Wochenende am Petersberg vom 7.- 9. April 2017 

5.	 „Glaube in meinem Leben“ 
Oasentag im Kloster Au am Inn – 22. April 2017 

6.	 „Träume vom Leben“ – Zukunftswerkstatt Lebensentwurf
Wochenende am Petersberg vom 26.- 28. Mai 2017 

7.	 „Meinem Leben Richtung geben“ – Wege der Verwirklichung
Wochenende am Petersberg vom 21.- 23. Juli 2017 

8.	 „Vertrauen wagen“ – Hilfen zur Entscheidungsfindung
Wochenende im Geistlichen Zentrum Cham  
vom 15.- 17. September 2017 

9.	 „Ich hörte auf die Stille“ – Abschlussexerzitien 
in Armstorf bzw. Cham von 29. Oktober bis 3. November 2017 

10.	 „Nach-Schauen... sich auf den Weg machen“
verkürztes Wochenende in Stadl vom 25.- 26. November 2017
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Ich interessiere mich für einfach LEBEN 
(Zutreffendes bitte ankreuzen)

	
	 Ich möchte gerne noch weitere Informationen in 
	 einem persönlichen Gespräch.

	 Ich melde mich zum kostenlosen Kennenlerntag am 	
	 Samstag, den 19. November 2016 in Stadl an.

Name:	 ..................................................................................

Straße:	 ..................................................................................

Wohnort:	..................................................................................

Telefon:	 ..................................................................................

Geburtstag: ..............................................................................

Beruf:	 ..................................................................................

E-mail:	 ..................................................................................

Bitte bis 4.11.2016 zurücksenden. 
Die TeilnehmerInnenzahl ist begrenzt! 
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Orte für einfach LEBEN IX

KLVHS Petersberg
Haus Petersberg 2, 85253 Erdweg
Tel. 08138/93130, Fax: 08138/931322
e-mail: klvhs@der-petersberg.de

Kloster St. Theresia
Hauptstr.1/Stadl, 83567 Unterreit
Tel.: 08073/9184-0, Fax: 08073/9184-55
e-mail: ewimmer@missionsschwestern.de

Bildungshaus der Franziskanerinnen
Dorfener Str. 12, 84427 St. Wolfgang - Armstorf
Tel. 08081/3038; Fax: 08081/8972
e-mail: Bildungshaus-Armstorf@t-online.de

Kloster Au am Inn
Klosterhof 1, 83546 Au am Inn
Tel. 08073/9198-82, Fax: 08073/2696
e-mail: sr.dominica@franziskushaus-au.de

Geistliches Zentrum der Redemptoristen – Exerzitienhaus 
Ludwigstr. 16, 93413 Cham
Tel. 09971/2000-0; Fax: 09971/2000-10
e-Mail: exerzitienhaus.cham@redemptoristen.de

Liebe junge Erwachsene,
lieber junger Erwachsener,

„Einfach nur leben“ - wer hatte nicht schon einmal den Wunsch,  
ohne Alltagssorgen und anderen Ballast unbeschwert seinen  
Weg zu gehen? Was ist überhaupt mein Weg?

Bist auch du auf der Suche nach Orientierung? Stehst du vor vielen 
offenen Fragen, auf die du eine Antwort suchst? Was ist dran für  
dich im Hinblick auf Beruf, Gesellschaft, Partnerschaft oder eine 
andere Lebensform? Wie kann es im Beruf weitergehen?  
Entspricht er deiner Berufung? Suchst du nach dem roten Faden  
in deinem Leben?
Fragen über Fragen, die nicht alle auf einmal beantwortet werden 
können. Antworten brauchen Zeit. Sie müssen wachsen können.  
 
Deshalb bieten wir dir ein Jahr des Suchens an - ein Jahr, in  
dem du immer mehr entdecken kannst, was in dir lebt und was  
durch dich zum Leben kommen möchte. Es ist ein Jahr, in dem  
du nicht auf dich allein gestellt bist. Zusammen mit  
Gleichgesinnten bist du im „miteinander unterwegs“.
Auf diesem Weg soll das zur Sprache kommen, was dir  
wichtig ist, weil du wichtig bist.

Mach dich auf den Weg und entdecke gemeinsam mit  
anderen und mit uns, wie einfach LEBEN sein kann.

	 einfach LEBEN will dir helfen
•	 das Geheimnis zu entdecken, das du bist
•	 Antworten zu finden, auf die Fragen nach deinen  
	 eigenen Wurzeln und deiner Herkunft 
•	 den roten Faden in deiner Lebensgeschichte zu finden
•	 deine Stärken zu entfalten
•	 mit deinen Schwächen besser umgehen zu können 
•	 dich im sozialen, gesellschaftlichen, wirtschaftlichen und 	
	 politischen Umfeld neu zu entdecken
•	 deinem persönlichen „Ruf“ nachzuspüren
•	 dich selbst, deine Mitmenschen und Gott neu  
	 kennen zu lernen
•	 deinem Leben Richtung zu geben 
	

	 einfach LEBEN erfordert	
•	 die Bereitschaft, deinen Weg zu überdenken
•	 sich Zeit zu nehmen für persönliche Fragen von  
	 Leben und Glauben
•	 deine Offenheit, dich in der Gruppe und im  
	 Einzelgespräch auszutauschen
•	 deinen Wunsch, einen geistlichen Weg zu gehen
•	 einen Blick für die Herausforderungen in Kommune,  
	 Kirche und Welt
•	 deine Teilnahme an allen Treffen
	

	 einfach LEBEN beinhaltet
•	 thematische Wochenenden und einen Oasentag
•	 Persönlichkeitsbildung
•	 Gespräche und politischen Diskurs
•	 Zeiten der Stille
•	 Impulse und kreative Elemente
•	 Körperübungen
•	 Einüben und Vertiefen verschiedener Gebetsformen
•	 geistliche Einzelbegleitung
•	 Abschlussexerzitien


